
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочий учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Вольненская школа» разработан в соответствии с учетом 

нормативных документов: 

 частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 ФГОС НОО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021   № 286. 
ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения № 372 от 18.05.2023 

 ФГОС ООО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 
ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

- ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 

- Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Вольненская школа». 

 

В 2023-2024 учебном году Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Вольненская школа» насчитывает 90 обучающихся, которые 

обучаются в 11 классах. 

 Учебный план для 1-4-х классов на 2023-2024 учебный год (вариант 1) 

составлен на основе ФГОС НОО, утв. приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286. 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения № 372 от 

18.05.2023 

 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание, которое 

обеспечивает достижение важнейший целей начального образования: 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях среднего общего образования, их приобщения к информационным 

технологиям;

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;

 личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью.



Обязательные предметы для изучения: русский язык, литературное чтение, 

иностранный язык, математика, окружающий мир, основы религиозных культур и 

светской этики (4 класс), музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура. Иностранный язык изучается со 2 класса. 

Рабочий учебный план для 5-9-х классов на 2023-2024 учебный год 

составлен на основе ФГОС ООО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№ 287. 
 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370 (Вариант 1)

Обязательные предметы для изучения: русский язык, литература, иностранный 

язык, математика (5, 6 классы), алгебра и геометрия (7-9 классы), вероятность и 

статистика (7-9 классы), информатика (7-9 классы), история (История России. 

Всеобщая история), обществознание (6-9 классы), география (5-9 классы), физика 

(7-9 классы), химия (8-9 классы), биология (6-9 классы), основы духовно- 

нравственной   культуры   народов   России   (5-6   классы),   музыка    (5-8 

классы), изобразительное искусство (5-7 классы), технология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности (8, 9 классы). 

 

Рабочий учебный план для 10-–11-х классов на 2023-2024 учебный год 

составлен на основе Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

10 класс- универсальный профиль, на основе ФОП СОО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 

11 класс - Примерного учебного плана среднего общего образования с 5-дневной 

рабочей неделей (вариант 2) с изучением родного языка) 

Обязательные предметы для изучения: русский язык, литература, родной язык, 

иностранный язык, алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика и ИКТ, история, обществознание, 

география, физика, химия, биология, астрономия, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, индивидуальный проект. 

В 4, 6 и 9 классах третий урок физической культуры и в 9 классе (1 час) 

основы духовно-нравственной культуры народов России проводятся за счет 

внеурочной деятельности. 

С учетом интересов и потребностей обучающихся и родителей, с целью 

качественной подготовки к прохождению государственной итоговой аттестации в 

10, 11 классе был определен углубленный уровень изучения истории, 

обществознания. 



Структура 2023-2024 учебного года 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 

учебные недели (165 учебных дней), для 2-11 классов – 34 недели (170 учебных 

дней) 

 

Дата начала учебного года 01.09.2023 года. «День Знаний» 

Дата окончания учебных занятий: 

1, 9,11 классы – 17.05.2024года. 

2-8,10 классы – 31.05.2024 года. 

 

Следующие сроки и продолжительность учебных четвертей: 

 

Ι четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 Учебных дней в четверти- 41 

ΙΙ четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 Учебных дней в четверти - 40 

ΙΙΙ четверть 09.01.2024 – 22.03.2024 Учебных дней в четверти - 52 

ΙV четверть 01.04.2024 – 24.05.2024 Учебных дней в четверти- 35 1,9,11 классы 

01.04.2024 - 31.05.2024 Учебных дней в четверти – 40 2 - 8,10 классы 

 

Следующие сроки и продолжительность каникул: 

осенние каникулы – с 28.10.2023 по 05.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы – с 30.12.2023 по 08.01.2024 (10 дней); 

весенние каникулы – с 23.03.2024 по 31.03.2024 (9 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 19.02.2024 по 25.02.2024 года. 

Учебный год заканчивается проведением промежуточной аттестации 

обучающихся 2—8-х и 10-х классов, итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х 

классов, государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х классов. 

Промежуточная аттестация предполагает: 

 определение реального уровня теоретических знаний и навыков обучающихся по 

предметам учебного плана, проверку практических умений обучающихся; 

 оценку соответствия выявленного уровня требованиям, выдвигаемым 

федеральными образовательными стандартами. 

Промежуточная аттестация по итогам года в 1-11 классах проводится в апреле- 

мае текущего учебного года. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. 

Промежуточная аттестация может проводиться в различных формах: 

 устные индивидуальные опросы, собеседование; 

 комплексные работы, письменные контрольные работы; 

 контрольная работа с элементами тестирования; 

 диагностическая работа; 

 сочинения, изложения, диктанты (могут содержать творческие задания, 



грамматические задания); 

 проверка техники чтения, контрольное списывание, проверка навыков 

работы с текстом; 

 защита проектов, рефератов, творческих, учебно-исследовательских работ, 

компьютерных презентаций; 

 творческие работы; 

 письменные и устные зачеты; 

 тестирование, в том числе с использованием ИКТ; 

 сдача нормативов по физической культуре. 

Формы промежуточной аттестации фиксируются в учебном плане на учебный год 

и утверждаются приказом директора школы. 

Летние трёхмесячные каникулы в 2024 году начнутся с 26 мая для учеников 1, 9 

и 11 классов и с 1 июня для учеников 2-8 и 10 классов и продолжатся до 31 августа. 

 

Режим работы общеобразовательного учреждения 

Учебные занятия в общеобразовательном учреждении начинаются в 8-00 утра. 

Проведение нулевых уроков не допускается. Учебный процесс проводится в 

первую смену. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана общеобразовательной организации, не превышает недельной 

образовательной нагрузки. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели. Продолжительность урока для: 

– 1-го класса – 35 минут; 

– 2-4-х классов – 40 минут; 

– 5-11-х классов – 45 минут 

 
Расписание звонков для 5-11 классов 

 

Уроки Звонки Перемена (мин.) 

1 урок 8.00-8.45 15 

2 урок 9.00-9.45 15 

3 урок 10.00-10.45 15 

4 урок 11.00-11.45 10 

5 урок 11.45-12.40 10 

6 урок 12.50-13.35 10 

7 урок 13.45-14.30 
 



Количество уроков в расписании общеобразовательного учреждения на 2023- 

2024 учебный год не превышает предельно допустимую аудиторную учебную 

нагрузку Примерного учебного плана. 

При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних 

заданий следует учитывать индивидуальные особенности учащихся и 

педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим 

нормам время, которое обучающиеся должны затрачивать на выполнение 

домашних заданий составляет: 

– во 2-м классе - 45 мин.; 

– в 3-м классе – 1 час 10 мин.; 

– в 4-м классе – 1 час. 30 мин.; 

– в 5-6-м классах – 2 часа 30 мин.; 

– в 7-9-х классах – 3 часа; 

– в 10-11-х классах – 4 часа. 

Во 2-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и 

праздничные дни. 
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